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CURSIONISMO

CROCE DEL PRATOMAGNO
INTERSEZIONALE CON IL CAI DI PISTOIA

Informazioni tecniche

Difficolta MC+/BC+

Dislivello + m 1550

Dislivello - m 2100
Distanza Km 40
Durata 6 ore + soste
Fondo MISTO

Descrizione escursione

Si parte dal borgo piu conosciuto alle pendici del Pratomagno, Loro Ciuffenna, a 328 m. s.l.m sulla
via Romea tra Firenze e Arezzo. Dai vicoli del centro, oltrepassando il torrente Ciuffenna dal ponte
romanico, si pud vedere il mulino ad acqua ancora funzionante piu antico della toscana. La partenza
della nostra escursione avverra con il trasferimento in auto alla localita montana del borgo della
Trappola. Lasceremo al ritorno la visita libera di Loro Ciuffenna.

Dalla Trappola su strada asfaltata si raggiunge la strada panoramica del Pratomagno, al bivio si svol-
ta a sinistra, seguendo le indicazioni per la Croce, I’itinerario conduce al traforo di valico, (Varco di
Castelfranco). Qui ci sono due varianti di percorso, per chi vuole fare un single track si prende a si-
nistra scendendo un po’ di quota, in breve sulla destra si prende il sentiero di Hinkler fino a ricon-
giungersi al resto del gruppo al ristorante “da Giocondo”. Gli altri, che al valico avranno preso la
strada a destra, arriveranno allo stesso ristorante. Riunito tutto il gruppo, dopo breve sosta, si sale
ancora un chilometro fino al rifugio Buite che si trova a circa 500 mt. dalla Croce. Per arrivarci si
percorre una ripida salita su strada bianca e fondo sconnesso. Si raggiunge la Croce del Pratomagno
a quota 1591 mt. dalla cima si apprezza un panorama a 360 ° (' la croce fu eretta nel 1928 ed ¢ alta
21,50 ml) . Si prosegue lungo il crinale il sent. CAI 00. Il nostro percorso ¢ caratterizzato da splendi-
di prati, scorci panoramici sul Valdarno e Casentino. Si resta sul sentiero di crinale fino al Pian dei
Lavacchi ( prati di Monte Lori).

L’andamento ¢ un saliscendi abbastanza regolare, lungo il percorso troviamo varie cime interessanti

sotto il profilo altimetrico come Poggio Massarecci ¢ Cima Bottigliana. Raggiunta la localita Pian
dei Lavacchi si prende la strada asfaltata che in breve tempo ci avvicina marginalmente al borgo di
Anciolina ; oltre, preso un sentiero, si va avanti fino ad immetterci in una strada bianca in direzione
del borgo di Faeto. Dopo due chilometri circa, imbocchiamo sulla nostra destra il sentiero CAI 39
che ci porta all’ antica Pieve di Gropina. In breve siamo al centro di Loro Ciuffenna. Grazie alle au-
to messe a disposizione da alcuni soci CAI del valdarno Superiore, sara possibile ricondurre i parte-
cipanti al punto di partenza in localita borgo della Trappola, alle “Tre Fonti”.
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Difficolta del percorso:

La doppia sigla MC+/ BC+ si riferisce alla “scala delle difficolta”del percorso (in conformita a quanto indicato dal gruppo
di lavoro CCE ciclo escursionismo CAl ) ed indica rispettivamente la difficolta in salita/discesa in questo caso in salita per
ciclo escursionisti di media capacita (MC) su sterrate dal fondo poco sconnesso o poco irregolare ( tratturi, carrarecce )o
su sentieri con fondo compatto e scorrevole, mentre in discesa (BC) per cicloescursionista di buona capacita tecnica, per-
corso su sterrate molto sconnesse ed accidentate o su mulattiere e sentieri dal fondo piuttosto sconnesso ma abbastanza scor-
revole oppure compatto ma irregolare, con qualche ostacolo naturale (per es. gradini di roccia o radici);

Materiale consigliato:

Bicicletta mountain bike, vestiario idoneo, occhiali da sole, chiusura per la bicicletta. Non dimenticare una busta in plasti-
ca per la raccolta dei rifiuti del proprio pranzo.

Materiale obbligatorio:

Casco, la borraccia d’acqua, Kit per la riparazione di forature ( camera d’aria e/o toppe, chiavi, pompa, altro), vestiario
idoneo ad andare in bicicletta con pantaloni imbottiti e indumenti anti pioggia; il materiale individuale & assolutamente
necessario per essere autosufficienti in occasione di imprevisti quali forature e prevedibili eventi atmosferici quali vento e
pioggia, in assenza di un idoneo equipaggiamento non & possibile la partecipazione all’iniziativa.

Note: Importanti informazioni di Sicurezza

In base alle condizioni meteorologiche gli organizzatori si riservano di variare il percorso ed il pro-
gramma dell’escursione, anche in fase di svolgimento.

Programma

Ore 8.00 ritrovo dei partecipanti presso il parcheggio di Loro Ciuffenna , ore 8.15 trasferimento in auto in Localita La
Trappola e Partenza in bicicletta entro le ore 9.00 dal parcheggio alle “Tre Fonti”.

Il pranzo a sacco, approvvigionamento di acqua alla fonte da “ Giocondo”, durata dell’escursione tutta la giornata.

. . . | Massimo Bellacci Renato Cozzani Paolo Rossi
Accompagnatori sezionali | ]334 1368486 tel 347 4920181 tel 347 3740457

NB. — La Sezione non si assume alcuna responsabilita per eventuali danni arrecati a cose o persone durante lo svolgimento dell’escursione.

Il Segretario ( Cristina Neri ) Il Presidente (Mario BINDI)
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