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SETTIMANA VERDE IN VALMALENCO

Anche per quest'anno abbiamo scelto  una nuova e a noi poco conosciuta valle: la Valmalenco, che 
ospiterà, per la prima volta, la nostra Settimana Verde!

La Valmalenco, è una bellissima valle laterale della più nota Valtellina ed è attraversata dal torrente 
Mallero; tutto intorno svettano vette spettacolari parte delle Alpi Retiche Occidentali, le Alpi del 
Bernina, il Massiccio del Bernina, il Gruppo dello Scalino e i Monti della Val Bregaglia. E’ la parte della 
Valtellina che conta il maggior numero di rifugi ed offre numerose possibilità per gli amanti del 
trekking. I paesi della valle poi, custodi di tradizioni e sapori antichi, offrono comfort e possibilità di 
svago.
Le famose vette del Bernina, il Pizzo Scalino ed il monte Disgrazia sono lo straordinario scenario della 
Valmalenco e i loro ghiacciai sono tra i più suggestivi delle Alpi. Una fitta rete di sentieri rende agevole 
avventurarsi alla scoperta di panorami suggestivi o di particolarità uniche: numerosi i percorsi che si 
avventurano fino ai piedi di importanti ghiacciai come quelli di Fellarìa.
I caratteristici laghetti alpini dalle acque cristalline piuttosto che i pascoli in quota sono altre mete 
imperdibili dove respirare l'aria frizzante di montagna: la Valmalenco abbraccia un'infinità di 
sentieri che regalano un contatto diretto e puro con la montagna.
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Come base abbiamo scelto Chiesa in Valmalenco 
che sorge nel cuore della Valmalenco a 960 m di 
quota; si trova in provincia di Sondrio, da cui dista 
solo 24 km e, se in inverno allieta le giornate dei 
turisti grazie ai 60 km di piste parte della Ski Area 
Palù, in estate diventa il fulcro dell’alpinismo ma 
soprattutto dell’escursionismo della zona. Inoltre 
Chiesa in Valmalenco sorge a due passi dal 
meraviglioso Parco delle Orobie Valtellinesi, i cui 
fitti boschi di latifoglie sono popolati da una 
fauna vivacissima composta da rapaci, 
stambecchi, camosci, caprioli e cervi.
Ogni giorno verranno organizzate escursioni 
accessibili a tutti, con percorsi alternativi più 
impegnativi per i soci più allenati. Gli alpinisti 
potranno anche percorrere vie ferrate e i sentieri 
attrezzati più belli della zona.

Alloggeremo presso l’Hotel Genzianella*** 
(www.hgenzianella.com) tel. 0342 451181
Condotto dalla famiglia Cabello che ci 
accoglierà per il nostro soggiorno in 
Valmalenco facendoci sentire come a casa 
nostra. L'Hotel si trova a Chiesa in 
Valmalenco, in posizione strategica vicino 
agli impianti di risalita, nel cuore della valle 
e circondato dalle Alpi Retiche.
La struttura accogliente e tradizionale sarà 
a nostra completa disposizione. Alcune 
camere potranno essere nel vicino Hotel 
La Lanterna***, ma la cena verrà 
consumata comunque tutti insieme nella 
sala dell’Hotel Genzianella.

https://www.flickr.com/photos/renagrisa/
http://www.hgenzianella.com
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Il dettaglio delle escursioni verrà pubblicato 
successivamente; ma ecco alcune proposte o location che 
potremo visitare con le nostre uscite: 
Le dighe dell’Alpe Gera e di Campo Moro situate 
rispettivamente a 2051 metri e a 1996 metri; interessanti 
mete di escursione. Oltre allo splendido panorama che è 
possibile scorgere lungo il perimetro dei laghi, fonte di 
interesse sono le dighe stesse.

La Val Ventina e i Rifugi Porro e Ventina (posti a circa 2000 m di quota) e per i più allenati il Sentiero 
Glaciologico del Ventina, posto dopo il rifugio Porro verso il ghiacciaio della Ventina.

La Val Sissone, per raggiungere uno dei luoghi più affascinanti di tutta la valle,  
l'ex bivacco e ora piccolo rifugio Del Grande Camerini, posto a 2580 m., proprio di fronte alla grandiosa parete 
Nord del monte Disgrazia con il suo ghiacciaio e seracchi pensili.

Il rifugio Longoni, altro bellissimo rifugio in ambiente di alta montagna posto a 2450 m. su un terrazzo 
naturale che domina la Val Malenco e che è base per interessanti scalate e traversate.

Il ghiacciaio di Fellaria, raggiungibile tramite un sentiero glaciologico che con percorsi differenziati consente di 
avvicinarsi allo splendido ambiente naturale in cui è inserito il ghiacciaio, uno dei maggiori delle Alpi centrali 
italiane, permettendo di conoscere gli aspetti glaciologici e geomorfologici della zona.

Il bellissimo lago Palù (1921 m.) e l'impareggiabile panorama che si gode dall’omonimo rifugio, sulla sinistra 
del lago; la sola passeggiata lungo le sponde dell’invaso regala magnifici scorci.

I percorsi, dettagliati nelle circolari successive, saranno CLASSIFICATI: T - E - EE – EEA

INFORMAZIONI GENERALI ED ISCRIZIONI: Le iscrizioni saranno effettuate sabato 6/04/2024
Posti disponibili 48 più accompagnatori, di cui la metà in sede e l’altra metà riservata a chi prenota con il 
modulo on line www.L2L.it/gitacai (disponibile dalle ore 17:00, si consiglia di fare un test del modulo nei 
giorni precedenti) indicando i nominativi secondo quanto previsto dal regolamento sezionale. All’esaurimento 
dei posti generali disponibili verrà formata una lista di attesa, da cui si attingerà alternando con la lista delle 
prenotazioni effettuate in sede.

La quota di partecipazione sarà compresa tra i 600 e i 650 euro (per i soci giovani sconto del 20%); il costo è 
comprensivo dei pernottamenti e mezza pensione in hotel, incluse le bevande ai pasti (acqua e vino), viaggio 
e spostamenti in pullman. La sistemazione in albergo sarà in camere doppie o triple; la struttura dispone di 
camere familiari; non sono disponibili camere singole. Il supplemento per camera doppia uso singola (se 
disponibile) è di 100 € da versare al momento del pagamento del saldo.

Le iscrizioni inizieranno sabato 6 aprile con il versamento della quota di  200 € a titolo di acconto. Le quote 
potranno essere pagate direttamente in sede oppure, per chi lo desidera tramite bonifico bancario sul conto 
di seguito specificato: BANCA DEL VALDARNO CREDITO COOPERATIVO AG. MONTEVARCHI intestato a CAI 
Sezione Valdarno Superiore IBAN IT14R0881171540000000600178 causale: SETTIMANA VERDE. 
Seguirà un’ulteriore circolare destinata agli iscritti. In CASO DI RINUNCIA ci atterremo per il rimborso alla 
normativa di Sezione.

ACCOMPAGNATORI
SEZIONALI

Debolini Franca
3201141026

Ghiandelli Gianna
3929901015

Forzini Ernesto
3355431180

La Segretaria (Claudia MASSI) Il Presidente (Alessandro ROMEI)

I partecipanti riconoscono che l’attività escursionistica comporta rischi intrinseci associati alla natura 
dell’attività stessa e all’ambiente frequentato, e sono attrezzati e preparati per intraprenderla.

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?title=User:MatthewGhera&action=edit&redlink=1

