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 Castelnuovo Berardenga, Montebenichi, il Castello di Mon-

talto, Monastero d’Ombrone, Abbadia a Monastero. 

   Circolare NR. 08 MTB  

    Escursione Del 01 Ottobre 2017  

Informazioni tecniche 

Difficoltà 

Dislivello 

Distanza 

Altitudine 

MC/MC 

 700 mt 

30  km 

4000 mt 

Da Castelnuovo si prende la panoramica strada che sale a San Gusmè  per lasciarla al 

bivio di Villa d’Arceno. Si prende a destra passando sotto un arco che annuncia la tenuta 

d’Arceno. La strada bianca scende fra casolari, vigneti e pinete, fino al fiume Ombrone 

e risale alla bella villa fino ad incrociare un diritto viale fra due splendidi filari di cipres-

si. Si prosegue per la strada che a destra del viale scende al torrente Ambra e risale al 

bivio per Montebenichi, riconoscibile per un grande albero al centro di un’aiola sparti-

traffico. L’itinerario prosegue in discesa per il podere la selva e per la vicina SS540 che 

si percorre, a destra, per poco più di un chilometro. L’inizio dello stradello di campagna 

che sfiora il casolare delle Muricce, leggermente defilato dalla strada principale, rimane 

sulla destra. Si prosegue per un tratto pianeggiante fino ad un bivio. Si prende a salire a 

sinistra nel boschetto che nasconde alla vista il Castello di Montalto. Poco oltre, dietro 

un tornante che si apre fra due muri a secco, la strada attraversa lo slargo antistante 

l’ingresso del castello. Per proseguire, come SC1 , in discesa fino al Monastero 

d’Ombrone. Nel piazzale, si prende a destra la strada sterrata che scende alla SS540. Si 

percorrono circa 500 metri in direzione di Siena, fino all’incrocio, segnalato da un gran-

de cipresso, con la SC2 che sale, sempre a destra, alla millenaria Abbadia a Monastero. 

Si prosegue per il podere Palazzina e il Casolare abbandonato di Casalbosco. Situato in 

posizione panoramica sulla valle dell’ambra. Poco oltre le case, si prende a sinistra uno 

stradello che scende costeggiando alcuni coltivi, dopo aver attraversato un bel bosco, si 

scende al fiume Ombrone. Si risale con forte pendenza al podere Casale e di qui, in bre-

ve , si raggiunge la strada asfaltata che a sinistra porta a Castelnuovo  Berardenga. 
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Difficoltà del percorso: 
La doppia sigla MC/ MC si riferisce alla “scala delle difficoltà”del percorso (in conformità a quanto indicato dal 
gruppo di lavoro CCE ciclo escursionismo CAI) ed indica rispettivamente la difficoltà in salita/discesa in questo 
caso per ciclo escursionisti di media capacità (MC) su sterrate dal fondo poco sconnesso o poco irregolare 
( tratturi, carrarecce )o su sentieri con fondo compatto e scorrevole.  

Materiale consigliato: 
Bicicletta mountain bike, vestiario idoneo, occhiali da sole, chiusura per la bicicletta. Non dimenticare una busta 
in plastica per la raccolta dei rifiuti del proprio pranzo. 

Materiale obbligatorio: 
Casco, la borraccia d’acqua, Kit per la riparazione di forature ( camera d’aria e/o toppe, chiavi, pompa, altro), 
vestiario idoneo ad andare in bicicletta con pantaloni imbottiti e indumenti anti pioggia; il materiale individuale è 
assolutamente necessario per essere autosufficienti in occasione di imprevisti quali forature e prevedibili eventi 
atmosferici quali vento e pioggia, in assenza di un idoneo equipaggiamento non è possibile la partecipazione 
all’iniziativa. 

Note: Importanti informazioni di Sicurezza 
In base alle condizioni meteorologiche gli organizzatori si riservano di variare il percorso ed il 
programma dell’escursione, anche in fase di svolgimento. 

NB. – La Sezione non si assume alcuna responsabilità per eventuali danni arrecati a cose o persone durante lo svolgimento dell’escursione.  
  

                        Il Segretario ( Cristina neri)      l Presidente (Mario BINDI) 

Programma  

Ore 9.00 con mezzi propri,ritrovo dei partecipanti pressi del parcheggio, di Castelnuovo Berardenga  via 

del Chianti  parcheggio del teatro Vittorio Alfieri.  

Il pranzo a sacco e la durata dell’escursione fino al primo pomeriggio. 

Accompagnatori sezionali 
Massimo Bellacci 

tel 334 1368486 

Paolo Rossi 

tel 3473740457 

 


